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I. VYMEDZENIE CIELOV A POSLANIA VYCHOVY A VZDELAVANIA

Liecebno - vychovné sanatérium poskytuje odborni pomoc ziakom so Specifickymi
vychovno - vzdelavacimi potrebami (d’alej SVVP), ktori pochidzajii aj zo socialne alebo
vychovne zlyhavajuceho prostredia.

Hlavnym cielom vychovy a vzdelavania v naSom zariadeni je poskytnit kazdému Zziakovi
moznost rozvijat’ sa podl'a svojich schopnosti a svojim pracovnym tempom. Déraz kladieme
na poskytnutie pocitu bezpecia, istoty a prilezitosti zazit' tispech. Taktiez na osvojenie si
vhodného ucebného stylu a vzt'ahu k uceniu, reedukaciu, korekciu neziaducich prejavov v
uceni a spravani, tréning zmierfiovania agresivity a impulzivity, zodpovedny aktivny pristup
k ochrane a upeviiovaniu svojho zdravia, plnenie svojich povinnosti a reSpektovanie prav inych

l'udi.

II. ZAMERANIE SKOLY

Nasa skola poskytuje psychologicku, psychoterapeuticki a socialnu starostlivost
avychovu avzdeldvanie ziakom s vyvinovymi poruchami ucenia, s poruchami aktivity
a pozornosti a s naruSenou komunika¢nou schopnostou. Zameriava sa na diagnostikovanie
a napravu prejavov spominanych diagnoz, ako tiez na rozvijanie oslabenych oblasti hravou
a zazitkovou formou.

Nakol’ko st nasi klienti Ziakmi so SVVP, je pre nas prirodzena cesta k inkluzivnemu
pristupu vzdeldvania. Zameriavame sa na to, aby sa kazdy ziak citil jedine¢ny a necitil
sa odmietany. Chceme tak zabezpecit' Ustavny rovny pristup k vzdeldvaniu pre vsetkych
ziakov, primerany rozvoj ich schopnosti, dosiahnutie primeraného stupna vzdelania aich
primeraného za¢lenenia do spolo¢nosti. Skola poskytuje podporné opatrenia (d’alej PO) podla
Katalogu podpornych opatreni, Skolského vzdelavacieho programu (d’alej SkVP) a v pripade
potreby aj podla Individudlneho vzdelavacieho programu (d’alej IVP).

Podporné opatrenia 2. stupiia — cielena podporna urovein

Je ur€ena Ziakom so zvySenymi ndrokmi na podporu, ktoré méZzu byt aj prechodného
charakteru s cielom optimalizovat’ a podporit’ proces vychovy a vzdeldvania. Podporné
opatrenie vykondvaju odborni zamestnanci v uzkej spolupréci s vyucujiicimi a pedagogickymi

asistentami. Podporné opatrenie sa zameriava na zmiernovanie prekazok Ziaka vo vychove



a vzdelavani s cielom zabezpeCit rozvoj jeho schopnosti alebo osobnosti a dosiahnutie

primeran¢ho stupiia vzdelania a rozvoja osobnosti prostrednictvom intervencii.

Podporné opatrenia 3. stupia — aditivna podpora

Podporné trovne 3. stupiia s zabezpecované a vykonavané odbornymi zamestnancami
centra poradenstva a prevencie a $koly. Skola poskytuje $pecifickti podporu Ziakom realizaciou
bud’ v ramci Skolského vzdeldvaciecho programu alebo jeho doplnenim cez Individualny
vzdelavaci program, pricom sa realizuje upravou podmienok, obsahov, foriem, metod
a pristupov vo vychove a vzdelavani, uplatnenie ktorych je nevyhnutné na rozvoj schopnosti
alebo osobnosti Ziaka, aby dosiahol primerany stupen vzdelania a zaclenenie do spolocnosti.
Ziak postupuje podl'a IVP len v tych pripadoch, ak nemdze postupovat’ podla SkVP (napr. Ziak

s viacerymi tazkostami a ipravou dochadzky...).

VSeobecné postupy vzdelavania

Kazdy pedagog, ktory je zaroveil Specialnym pedagdgom, v spolupréci s odbornymi
zamestnancami :

» podporuje také metddy prace a overenia, ktoré su pre ziaka efektivnejsie (skusanie
mensich celkov, rozdelenie ¢asu, overenie si, €i ziak porozumel, zvyraznenie kI'aicovych
pojmov aslov vtexte, pouzivanie ilustracii, pisomky mimo triedy alebo
s pedagogickym asistentom a 1.),

» upravuje hodnotenie alebo nehodnoti pisomné vystupy (diktaty, slohové prace), prip.
iné vystupy (u€enie sa naspamit’ vacsie celky, slovicka), ktoré vyplyvaju zo Ziakovho
znevyhodnenia,

» ziak je vopred informovany, ¢o sa od neho bude vyzadovat’, z ¢oho bude hodnoteny,
nech nie je jeho vykon negativne ovplyvneny,

» pri pisani poznamok poskytuje dostatok cCasu, v pripade potreby zvazi moznost’
nalepenia vytlacenych poznamok do zoSita

» reSpektuje spravanie ziaka spOsobené tazkostami v uceni (pozornost, pomalSie
psychomotorické tempo a pamit’, nerovnomerné vykony, unavitel'nost’, grafomotorika),

» vedie ziaka k samostatnosti a pozitivnym pristupom zvysuje jeho sebadoveru,

» zvazi umiestnenie ziaka v triede tak, aby mohol vnimat vyklad ucitela vSetkymi
zmyslami,

» pri praci so ziakom pouziva vhodné pomocky a uci ho s nimi pracovat’ aj samostatne,

» zapaja do podpory ziaka aj pedagogického asistenta a pracovny postup vo vychovno-
vzdeldvacom procese konzultuje so Skolskym Specidlnym pedagdgom,

» dalSie podmienky podl'a konkrétnych odbornych odporucani CPP.



Ziaci s tazkost'ami v spravani

Zakladom pre Specificky postup pri vzdeldvani ziakov s tazkostami v spravani je vytvorenie

pozitivneho vztahu medzi triednym ucitelom/ucitel'mi, triedou a ziakom. Podla potreby sa

realizuju uvedené intervencie a podporné opatrenia:

>

>

YV VvV

Rozhovory, mediécia konfliktov, reflexia prezivania. Taktiez zarad’ovanie relaxacnych
technik, arteterapeutickych a muzikoterapeutickych technik.

Zmena miesta (pokial’ mozno vylucit’ vSetky vedlajsie rusivé podnety). Vhodné je ziaka
posadit’ do blizkosti ucitel'a, na dohl'ad. Popripade s pokojnejsim spoluziakom tak, aby
mal v zornom poli ¢o najmenej rusivych podnetov. Pocas vyucovania mat’ na lavici k
dispozicii len pomocky, ktoré momentalne potrebuje. Umoziovat’ rodi¢ovi a ziakom
potrebné informacie o tlohéach a ucive cez zavedeny komunikacny slovnicek.
Zarad’'ovanie pohybového uvolnenia (sedenie v lavici je striedané zmenou poloh a
réznymi pohybovymi cviceniami). V pripade potreby umoznit’ relaxacné okienka (s
pedagogickym asistentom mimo triedy.)

Pri konfliktnych situaciach najprv upokojit’ situdciu i ziaka a vzdy sa vratit’ k situdcii
v pokoji, dat’ porozumenie, vysvetlit’ veci alebo aj stanovit’ hranicu (idealne by mal ziak
dopredu vediet, aké negativne néasledky budu nasledovat).

Zamerat' sa vyraznejSie na predvidatelnost’ prostredia, dostato¢ne vcas oznamovat
zmeny a pripravovat’ na nich ziaka, vyhnut sa zbyto¢nym prekvapeniam, jasna Struktira
vyucovania, stanoveny harmonogram dila, program hodiny, doslednost’ pedagoga.
Vyucéovaciu hodinu pravidelne obohacovat’ o timové aktivity a skupinova pracu —
rozdelenie triedy na skupinky a nasledne zadanie tloh.

Osvedcuje sa pravidelnd kontrola vyhotovenych domacich uloh a poznamok v zosite,
na zaver vyucovania prekontrolovat’ ulohy zadané v priebehu vyucovacej hodiny.
Vyuzit prebytok energie u ziaka — zapdjat’ ho do Skolskych Ziackych projektov, mimo-
Skolskych aktivit, zaddvat’ mu rézne typy nie velmi zlozitych tloh, alebo stru¢ne
precviCovat’ prebraté ucivo.

Vyhybame sa direktivnemu pristupu a prikazom ¢i zakazom, namiesto toho sa skisime
so ziakom pokojne porozpravat' a vysvetlit mu, ¢o sa od neho ocakdva. Poskytnit
ziakovi viac podpory, porozumenia, snazit’ sa vytvorit’ vzt'ah plny dovery.

Uistit’ sa, ¢i Ziak sleduje vyklad ucitel’a, napr. udrziavat’ s nim Castej$i o¢ny kontakt.
Castejsie striedanie ¢innosti.

Oddelit’ spravanie, ktoré sa nam nepaci od samotnej osoby ziaka - ,,Nepaci sa mi, ked’
robis....... “ namiesto ,,Si zIly!!*

Pomdct’ ziakovi najst’ prostriedok, ktorym moze redukovat’ aktualne prezivané naptie,
hnev (napr. dovolit mu kreslit, modelovat’ z plasteliny, vyuzit' pomdcky na odburanie
napdtia, antistresové lopticky a i.).

Podr’a potreby hovorit’ o prejavoch spravania Ziaka aj s triedou.

Poskytnut’ ziakovi viac podpory, porozumenia, snazit' sa vytvorit’ vztah plny dovery.
Vystavit' na nastenke pravidla a postupy, na kazdy dent alebo cinnost’, stanovit
pravidelny rozvrh, vyvesit’ ho a ¢asto vysvetl'ovat.

Na zaciatku hodiny stanovit’ program a na konci ho zrekapitulovat, pravidelne robit’
prehl’ad prebratého uciva alebo Cinnosti, opakovat’ a upeviiovat’ vedomosti a zru¢nosti.



» Pri vysvetl'ovani zapisat’ na tabul'u hlavné body.

> Ulohy rozdelit na mensie Gasti tak, aby zodpovedali moZnostiam koncentracie
pozornosti ziakov, dokoncenie lohy okamzite potvrdit’ a aj primerane ocenit’.

> Skolské sku$anie a prace, ktoré maju vplyv na klasifikdciu, by sa mali diat’ iba za
dobrého sustredenia a dobrej spoluprace ziaka, a to len v prvej polovici vyucovacieho
Casu a na zaciatku jednotlivych vyucovacich hodin.

III. UCEBNY PLAN A UCEBNE OSNOVY

Vyucovacia hodina trva spravidla 45 minut. Zaciatok akoniec vyucCovania nie je
ohlasovany zvonenim. Ugitel ma moznost prispdsobit dizku a obsah vyucovacej hodiny
potrebam ziakov s prihliadnutim na ich aktudlny psychicky stav. Na zéklade toho mu je tiez
umoznené¢ menit’ v danom dni poradie hodin v rozvrhu. Taktiez mdze ucitel vyucovat
predmety blokovym vyufovanim s dodrzanim cCasovej dotacie. O danej zmene upovedomi

zastupkyiu riaditel’a.

1. Ucebny plan pre pripravny ro¢nik LVS

Skolsky uéebny plan pre pripravny roénik LVS vychadza zo vzdelavacieho programu pre
ziakov s poruchou aktivity a pozornosti. R&mcovy ucebny plan je v sulade s ramcovymi

ucebnymi planmi podl'a Vzdelavacieho programu pre ziakov s poruchou aktivity a pozornosti.

Vzdelavacia oblast’ Predmet Pripravny
Jazyk . . |
a kgmunikécia slovensky jazyk a literatira 5
Matematika .
. . . matematika 5
a praca s informaciami
vytvarna vychova 2

Umenie a kultara

hudobna vychova

spolu

Zdravie a pohyb telesna a Sportova vychova 2
Specialno-pedagogicka Individualna logopedicka )
podpora intervencia
Povinna cast’

ovinna ¢as 17

volitePna ¢ast’

Specidlno-pedagogicka
podpora




Povinna
a voliteI’na c¢ast’ 20
spolu

Poznamky:

V pripravnom rocniku sa vSetci ziaci vzdelavaju podl'a rovnakého ucebného planu. V pripravnom roc¢niku sa
disponibilné hodiny vyuzivaju na nové vyucovacie predmety: Rozvijanie komunikaénych a jazykovych
schopnosti, Rozvoj poznavacich schopnosti, Rozvoj jemnej motoriky a grafickych schopnosti s ¢asovou dotaciou
1 vyucovacia hodina tyzdenne. Ked’Ze maji ziaci v pripravnom ro¢niku Casto vazne logopedické problémy,
v ramci ILI spolupracuje s triedou Skolska logopedicka 2 hodiny tyzdenne.

2. Ucebny plan pre primarne vzdelavanie — LVS

Skolsky uéebny plan pre primarne vzdelavanie v LVS vychddza zo vzdelavacieho
programu pre ziakov s poruchou aktivity a pozornosti. Ramcové ucebné plany s totozné s
rdmcovymi u¢ebnymi planmi podl'a Vzdelavacieho programu pre Ziakov s poruchou aktivity a
pozornosti pre primarne vzdelavanie.

Vzdelavacia . - . X
, Predmet l.roc. 2.ro¢. 3.roc¢. 4.ro¢.
oblast
slovensky jazyk
Jakzyk s a literattira 0 8 7 7
a Romunikaca cudzi jazyk - anglicky - - 3 3
Mat?matlka matematika 4 4 4 4
a praca
s informaciami informatika - - 1 1
Clovek a spolo¢nost’ | vlastiveda - - 1 2
Clovek a hodnoty et,ICk? vych’ovar / 1 1 1 1
nabozenskd vychova
prvouka 1 2 - -
Clovek a priroda prirodoveda ) ) 1 2
Clovek a svet prace | pracovné vyucovanie - - 1 1
vytvarna vychova 2 2 1 1
Umenie a kultira
hudobna vychova 1 1 1 1
Zdravie a pohyb telesna a Sportova vychova 2 2 2 2
Specialno- . .
pedagogicka t;f?g; il;:cko—korekcne 3 3 3 3
podpora
TR oD
Povinna cast 23 23 26 28
spolu
VoliteI’'né hodiny 1 1 1 1
Specidlno-
pedagogicka
podpora
Povinna
a volitel’na cast’ 24 24 27 29
spolu




Poznamky:

V prvom, druhom a tretom ro¢niku sa disponibilné hodiny vyuZzivaji na Specificky vyuc. predmet: rozvijanie
Specifickych funkcii s casovou dotaciou 1 vyuCovacia hodina tyzdenne. Na vSetkych vyuc. hodinach
$pecialnopedagogickej podpory (TKC, RSF) su ziaci deleni na dve skupiny. Vyucovaciu hodinu zabezpe¢uju
dvaja pedagogicki zamestnanci, alebo jeden pedagogicky a jeden odborny zamestnanec. Tieto vyucovacie hodiny
nie st klasifikované znamkou.

Ucebné osnovy pre jednotlivé predmety primarneho vzdelavania su totozné so vzdelavacimi
Standardmi Statneho vzdelavacieho programu pre prislu$ny ro¢nik. Obsah predmetov $pecialno

- pedagogickej podpory je ramcovy bez vzdelavacich Standardov.

IIL. SPOSOB A PODMIENKY UKONéOVANIA VYCHQVY A VZDELAVANIA
A VYDAVANIE DOKLADU O ZISKANOM VZDELANI

Nasa skola nevydava vysvedcenie. Kmenovej Skole zasiela navrh na stthrnné hodnotenie
a klasifikaciu ziaka v tych predmetoch, v ktorych sa vzdelaval pocas pobytu v LVS. Ak ziak
navstevoval Skolu nepretrzite viac ako tri mesiace pred koncom hodnotiaceho obdobia,
kmetiova Skola preberd navrh na celkové hodnotenie zo Skoly pri zariadeni v tych predmetoch,
ktoré sa v nej vyucovali. Navrh je pre kmetiov Skolu zavdzny. Zasiela sa po prerokovani
v pedagogickej rade Skoly najneskér 14 dni pred terminom vydavania vysvedcenia.
V pripade kratSiecho pobytu sa v kmenove; Skole prihliada na priebezné hodnotenie

a klasifikaciu v skole pri LVS.

V. HODNOTENIE ZIAKOV

Pri hodnoteni vzdelavacich vysledkov ziaka vychadzame z Metodického pokynu ¢.22/2011
obzvlast’ z Prilohy €. 2 - Zasady hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim zac¢lenené¢ho

v zékladnej Skole.

Zakladné principy hodnotenia Ziaka:
» Hodnotenie mé byt motivujuce. Cielom nie je dokézat’ ziakovi, ¢o nezvladol a nevie,
ale naopak ocenit’ jeho pokroky a uspechy.
» Hodnotit nielen uroven osvojenych vedomosti ale aj snahu a ochotu napredovat'.
» Pri priebeznom hodnoteni znamkou poskytovat’ spitnu viazbu okomentovanim toho, ¢o
sa ziakovi podarilo - kombinované hodnotenie.

» Hodnotit’ ziaka v porovnani so samym sebou - nie s vykonom spoluziakov.



» Volit' sposob hodnotenia, ktorému ziak dokaze porozumiet’ napr. pri NKS zvolit
nalepky, peciatky, body a pod.

» Volit' overovanie vedomosti po kratSich usekoch - zhrnutie tematického celku, po
prebrati jednej témy a pod.

> Uroveni ¢itania hodnotit individualne, s ohladom na druh a stupen zdravotného
znevyhodnenia Ziaka.

» Graficky prejav nehodnotit’ priebezne ani suhrnne v ziadnom predmete.

» Pri overovani vedomosti zvazit ustnu, prakticku alebo pisomnu formu odpovede podl'a
aktualneho fyzického a psychického rozpolozenia ziaka.

» Poskytnut’ dostato¢ny ¢as podla individuélneho pracovného tempa ziaka - nevytvarat’
casovy stres.

» Poskytnit’ ziakovi vsetky kompenzaéné pomocky, s ktorymi dokaze samostatne

pracovat’.

Systém hodnotenia a klasifikacie Ziaka

Ziaci s hodnoteni:

A. priebeZne a celkovo,

B. slovne, znamkou alebo kombinovane.
V navrhu na vysvedCenie sa slovne (aktivne absolvoval/absolvoval/neabsolvoval) hodnotia
predmety - NaboZenska a eticka vychova, predmety Specialnopedagogickej podpory

a volitel’né predmety.

Hodnotenie Ziakov pripravnych ro¢nikov

V pripravnom roc¢niku st Ziaci priebeZzne hodnoteni peciatkami, nalepkami, slovnym
komentovanim, gestami - palec hore/dole, smajlikmi apod. Pri celkovom hodnoteni
uprednostiiujeme slovné hodnotenie, ktoré je zamerané na zhrnutie toho, ¢o Ziak zvladol, o sa
mu podarilo, aky pokrok voci sebe urobil. Slovné hodnotenie sa vypracovava na konci
Skolského roka. Polrocné hodnotenie vypracovéava triedna ucitel’ka len na vyziadanie kmenovej

Skoly.



Hodnotenie Ziakov prvého ro¢nika

V prvom ro¢niku st ziaci v 1. polroku hodnoteni rovnako ako v pripravnom roc¢niku t.j.
peciatky, nalepky, slovny komentar, gestd, smajliky a pod. V II. polroku st hodnoteni
motiva¢nymi zndmkami, ktoré sa zapisuju do zavedenej ziackej knizky. Dévodom je postupné
privykanie na klasifikéciu vo vyssich ro¢nikoch a v beznych skolach. Pisomné prace a testy su
vyhodnocované a zapisované do ziackej knizky percentualne tak, ako ich realne diet'a zvladlo.
Je to spétnéd vdzba pre rodi¢ov, ziak od ucitel’ky dostane spitni vdzbu pozitivnym slovnym
komentovanim jeho vykonu s povzbudenim k zlepSeniu toho, ¢o sa mu zatial' nepodarilo.

Diktaty, opisy a prepisy sa neznamkuju, hodnotia sa slovne a vycisli sa len pocet chyb.

Hodnotenie ziakov 2.- 4. ro¢nika

Ziaci vy$§ich ro¢nikov su pocas celého $kolského roka v priebeZznom i sithrnnom hodnotenti
klasifikovani zndmkou. Diktaty a pravopisné cvi€enia sa znamkuju iba v pripade, ze o tom
Centrum poradenstva a prevencie nerozhodlo inak. Pokial’ ziak vykazuje stres ¢i obavy pri
overovani vedomosti tymto sposobom, je mu poskytnutd alternativa dopliiovacich diktatov
a cviceni, kym sa jeho psychicky stav nezlepsi.

Ak nie je mozné, v celkovom hodnoteni, objektivne hodnotit’ Ziaka znamkou, je mozné, po

prerokovani v pedagogickej rade, hodnotit’ Ziaka slovnym hodnotenim.

Stupnica hodnotenia diktatov a pravopisnych cviceni

0—1chyba=1
2 —4 chyby =2
5—7chyb =3
8 —10 chyb =4

11 aviac chyb=>5

» rovnaké chyby v tom istom slove sa pokladaju za 1 chybu, napr.: Richly chlapec mal
richly krok. =1 chyba,

» ak je v texte napisané rovnaké slovo v rovnakom tvare s tou istou pravopisnou chybou,
tato chyba sa pocita len raz,

» kazda chyba v interpunkcii sa pocita ako chyba iba raz. Ak chybné pouzivanie
interpunkcie vyplyva z diagnézy alebo zjeho oslabenych oblasti, za chybu sa
neoznacuje,

> javy, ktoré sa ziaci nenaucili, sa nezaratavaju do chyb.



Stupnica hodnotenia pisomnych prac a testov v ostatnych predmetoch
100% - 90% - 1
89% - 80% - 2
79% - 50% - 3
49% - 30% - 4
29% -0%-5



